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MEXKYJbBTYPHAS KOMMYHUKALIUA

I'EHAEPHBIE PA3/INYUA ITPU OIIMCAHUU
MAIIMEHTAMM BOJIEBBIX OIYIIIEHUNA
(HA MATEPHUAJIE HEMEILKOTI'O A3bIKA)

JI.M. Kpaguenko

B cratbe BBISIBIAIOTCSA FeH[[epHO-CHeHI/I(l)I/I‘IHLIe pas3ian4yusi B Bep6an1/13aunn 00JIEBBIX OIJ_IyIJ_[eHI/Iﬁ
HEMEUKOA3BIYHBIX IMAIIMEHTOB Ha MAaTCpUajIC ayTCHTUYHBIX HHTepaKHHﬁ. AHaJ’II/ISI/IpyIOTCH (1)aKTOpI)I,
OKa3bIBAIOUIUE BJIIMAHHUE HA BOCIIPUATUEC 6o MYXYWMHaMHU 1 )KCHIMUHAMMU.

Knrouegwie cnosa: cenoepmviii paxmop, eepba-
uzayus 60U, CEHCOPHBIL 0eCKPURMOP, IMOYUOHATb-
HbLUL 0eCKpUnmop, aopecam.

K n3yuennio MenuimHCKoro JUCKypea co-
XpaHseTcsl MOBBIIICHHBI HHTEpeC Kak B 3apy-
OEKHOI, TaK U B OTEUECTBEHHOH THMHIBUCTHKE,
YTO MOJATBEPKAAIOT MHOTOUHCICHHbIE HCCIE0-
BaHUs B 3TOH cepe. BOTBIIMHCTBO U3 HUX TO-
CBSIIIEHO U3YUYECHHUIO CTpATeruil U TAKTHUK 0OIIIe-
HUSI MEXIy BpadoM u manuenToMm [3; 4; 11; 12;
15; 17], npuurH KOH(IUKTOB U BO3MOXHBIX CIO-
CO00B MX yCTpaHeHus [7-9], HEKOTOpBIC HUCCIIe-
JIOBAHMS HOCST MPHUKIAJAHON XapakTep U Mpea-
CTaBJISIIOT COOOM Pa3pabOTKX TPEHUHTOB IS
TIOBBIIIIEHUSI KOMMYHUKATHBHONW KOMITCTCHITUN
meanepconana [10; 13; 14].

OnHo¥ 13 HarboJIee CIIOKHBIX POOIIEM B Me-
JMITIHE ABIISETCA H3MepeHne 6omu. bormb — nHanuBH-
JyaJbHOE Y MHTPOCTIEKTUBHOE OIIYILIEHHE, HE OT/Ie-
JIUMOE OT HCIBITHIBAIOIIETO €r0 CyOBheKTa. YHH-
KaJIbHOCTh OOJTH KaK 4acTH (PH3UYECKOro MUpa — B
ee HeHaOMOMAeMOCTH, COMPSDKEHHON 3a4acTyio C
OTCYTCTBUEM BHEIIHUX NpOsiBIEHUN. EnuHCTBEH-
HBIM CIIOCO0OM BepU(hHKAIK OOJICBOTO OLTYIIICHUS
SBJISIETCs ero BepOanbHoe onvicanue. MiMeHHO T0-
3TOMY H3y4eHHe BepOan3aiyy OONH MPEJICTaBIIs-
€T 0COOBIii HHTEpeC ISl JIMHTBUCTUKH. MeKTy TeM
COOCTBEHHO JINHTBUCTUYECKUE MCCIICIOBAHMS JIaH-
HOM CEeMaHTHYECKOM 30HBI HOCST, CKOpEe, eAMHNY-
HBIN XapakTep W OTPaKalOT YacCTHBIE aCTIEeKThI €e
(DYHKIIMOHHPOBAHMS B sSI3bIKE (CM., HArpumep: [2; 5]).

OIHUM U3 HOBBIX IOIXOIOB K UCCIIEAOBAHUIO
JIAHHOM MPOOJIEMBI SIBJISIETCS] U3YUEeHHE IeH/ICPHBIX
pa3nu4nii B BOCHpUATAN O0NIeBOro ctumyna. Jla-
HBIE MHOT'OYHCIIEHHBIX UCCIIENOBAHUN CBUIETENE-
CTBYIOT O TOM, 4YTO B CPCIHEM MY)KYMHBI U KCH-
IMUHBI ITO-Pa3HOMY OLEHHUBAIOT KIIMHUYCCKHUEC CUM-
IITOMBI, UX BBIPAXKCHHOCTb U 3HAYCHUE 1A 310pO-
BbsI, PA3IMYAIOTCS B CBOEM OTHOIIEHUU K 37I0PO-
BBIO M CHCTEME MEIUITMHCKOM TTOMOIIIH, TTO-Pa3HO-
My BHIIT TO, KAK OHH JIOJDKHBEI OTBEYATh Ha 0OJIb.
B cBsa3u ¢ 3TM MPEACTABIIACTCA aKTyaJIbHBIM pac-
CMOTpPEHUE CIIOCOOO0B PeaTN3aIINH TIEPEUHCIICHHBIX
pa3m/1q1/1171 B SA3BIKC, B HaCTHOCTH B HEMCIKOM.

Martepuaiom IJis HCCIEIOBAHUS TIOCTYKH-
JIM AQyTCHTUYHBIC UHTCPAKIIUN MEXKY ITaluCHTa-
MH 1 MEIUIIMHCKUM TIEPCOHAIOM IIPH MTOCTYTLIIE-
Huu 0ospHOrO B cranmoHap (Pflegeerstgesprach) —
OIVH M3 CaMBbIX PAaCIpOCTPaHEHHBIX BUJIOB HH-
TepaKUi B KTMHUYECKOHN MPAKTUKE.

BonbImmHCTBO BOIPOCOB MEATIEPCOHATIA OPH-
CHTHPOBAHO HA BBIICHCHNE HACYIITHBIX HOTpe6HO-
CTel U MHAMBHIyaIbHBIX OCOOCHHOCTEH MaIueH-
Ta: UMCIOLIMICS OMBIT IPEOBIBAHUS B CTAllMOHA-
pe (BHe‘IaTJ'IeHI/ISI ITOJIOXKUTEIIbHOI'O U OTPHUIATEIIb-
HOT'O XapakTepa); POACTBEHHUKH, APY3bs; PEIH-
THO3HBIC MOTPEOHOCTH; BO3MOYKHOCTH CaM0O00C-
TY>KUBaHHS / HEOOXOMUMOCTh TIOMOIIIH CO CTOPO-
HbI MEIUITUHCKOTO WJIH 00CTY)KHUBAIOIIIETO IIepco-
Haja; CeMeHHOe MTOI0KEHUE; X000U, CKIIOHHOCTH;
TMOoXKEIaHuA, CBA3aHHBIC C € KCAHCBHBIM TYaJICTOM
Y YXOZIOM 3a TEJIOM; COH, HEOOXOMUMOCTh TIpHeMa
CHOTBOPHLIX U T. I.; COCTOAHUE KOXH, KYJIMHAPHBIC
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MPEAMOYTEHHUS, TTOXKETAHHS, KaCaIOIHeCs MEHIO;
BO3MOYKHEIE TIPOOJIEMBI, CBSI3AHHBIE C HAPYIIICHH-
eM pabOoThI MUIIEBAPUTETLHON CHCTEMBI M MOYe-
BOTO IY3BIPST; HaJMUHE KOHTAKTHBIX JINH3, OYKOB,
CITyXOBBIX aIliaparoB, IPOTE30B U T. I.; HHPOPMH-
POBaHHOCTH TIAIIMEHTA O TEYEHHH €ro 3a00ieBa-
HUS M TIPOBOTMMOM JICUCHUH; OKUJIAHHUS OT TIpe-
OBIBaHUS B KIHHUKE.

AHamM3UpyeMblii KOPITYC HHTEPaKIIUNA BKITIO-
gaeT 46 UaNOroB, 3aITMCAHHbBIX B TEPAIIEBTHYCC-
KOM U XHPYPTHUIECKOM OTAEIEHUIX OHON U3 He-
MENKHUX KJIMHWK, M JETUTCS Ha JBE IPYIIILL: B
MEPBOI B KauecTBE ajapecaTa BBICTYIAET IMalli-
EHT MY)KCKOTO, a BO BTOPO# — JKEHCKOTO ITojIa.
Jnist menelt uccnenoBaHus U3 MHTEPaKIUi ObLIO
BhIIENEHO OK0I0 400 Iuanoru4ecKux €OUHCTB,
COCTOSIIINX U3 HHUIMAIBHON PEIUINKH aJpecaH-
Ta-MececTphl (IMPEKTUBHBIN PeyeBOil aKT BOII-
poca 00 MMEIOIIMXCs kKanobax), U PeaKTHBHOM
PEIUIMKH ajipecaTa-MaiuenTa.

AHaIN3 peaKTUBHBIX PEIUTHK TAIIMEHTOB —
MY)KYHMH U )KEHIIWH — TO3BOJIMII BEISIBUTH He-
KOTOpBIE TeHIEPHO-CIENN(PUIHBIE 0COOEHHO-
CTH B BepOanM3aluu MmarueHTaMu CBOUX 00-
JIEBBIX OLLYLIECHU .

1. KonmnvecTBeHHBIE ITOKA3aTEIH MTPH BHIOO-
e ONpeIeIieHUi OOJH 151 MYXKYHH U JKEHIIUH pa3-
HATCs. JKSHIMHBI TIPU OLIEHKE 00U BHIOMPAIOT
OobIlee, €M MY)KUHHBI, YHCIIO JECKPHIITOPOB,
ITO3BOJISIOIIUX OLECHHUTL COCTOSHHE IalMeHTa C
TOYKH 3PEHHSI YACTOTHI MTOSBJICHHS OOIEBBIX OIITy-
IIEHU I, THTCHCUBHOCTH 00JIH, XapaKTepa CeHCOop-
HBIX OIIYIIEHHH, SMOIMOHATBHO-aP()EKTHBHOrO OT-
HOIIIEHHS K 00K, DTO Kacaercst Kak CeHCOPHBIX
[stechend, dumpf, ausstrahlend; brennend,
klopfend, zuckend; ziehend, reifiend,
schneidend, durchbohrend; kolikartig,
wehenartig, krampfartig; beklemmend,
driickend, bohrend; plotzlich (akut),
schleichend (ansteigend)], Tak ¥ PMOLIMOHAIb-
Ho-ahhexTUBHBIX (gering, hartndckig, storend,
stark, erschopfend, intensiv, immense, massiv,
unertrdglich) necCKpUITOPOB.

[TanuenTka 55 ner, rocnIUTAIM3UPOBAHHAS
110 TTOBOJTY OIepaIy Ha MEHHCKE, TaK OITHCHIBA-
eT cBou OosieBbIe omyuienus: Hab ich also
richtich gehumpelt und ich konnte nich richtich
zutreten und, eh, hatte also intensivste
Beschwerden auch nachts beim / wenn ich mich
mal gewendet habe oder so, ne. Also ich hab
kaum noch geschlafen (Walther. 5. Exa-

Pflegeerstgespriach/ 10/ 95). B nannoii Bepbab-
HOW XapaKTEepUCTHKE OONH TMPUCYTCTBYIOT TPH
CCHCOPHBIX JIECKPHUIITOPA, CBA3aHHBIX C OTEpeH
(dbyHKIIMOHAIBHOCTH (richtig gehumpelt, konnte
nicht richtig zutreten), coOCTBEHHO OOJICBBIMHU
OLIYIICHUSMH ITPH U3MEHEHHH MTOJIOKEHUS Teja
(wenn ich mal gewendet habe), a Takxe nBa
SMOIHOHANBHO-a(PPEKTUBHBIX JECKPUIITOPA
(intensiv, kaum geschlafen).

JJiss My>)XYUH XapakTepHO yrnorpeOieHue
3HAYUTEITHLHO MEHBIIIETO KOJMYECTBA OTpe/Iee-
HUH, KaK CEHCOPHBIX, TaK ¥ YMOI[MOHAIIbHO-a (-
(dexTUBHBIX (B cpemHeM 2—3 MO CPaBHEHUIO C
5—7 y )KCHIINH).

[ManmenT 70 jer ¢ AMarHo3oM «3Mpusema
JIETKUX» COOOIIAeT O CBOEM COCTOSTHUH CIIEIy-
oM obpasom: Mir gehts eigentlich ganz gut.
Ich muf3 einfach mal sehen, dafs ich meine Luft
unter Kontrolle bekomme. Das ist der Grund,
warum ich nun auch hier bin. Im Moment habe
ich keine Luftnot. Bei Belasung hab ich Luftnot
(Walther. 22. Exa-Pflegeerstgespriach / 7 / 96).
[ManmeHT yka3piBaeT Ha OTCYTCTBHE OOJEBBIX
olrymeHu#t (mir gehts ganz gut) u IepuOIUYIEC-
KM BO3HUKAFOIIYIO OBIIIKY IIPU (PH3HMUECKUX Ha-
rpy3kax (bei Belastung hab ich Luftnot), uc-
MOJIb3Ys JBa CEHCOPHBIX JIECKPUTITOPA.

[ony4eHnHbie pe3ynbTaThl KOCBEHHO TOJ-
TBEPKIAFOT BBIBOJIBI MHOTOYH CIICHHBIX KIIMHHYEC-
KHX UCCIIENOBAHUI O TOM, YTO JKEHIIMHBI OoJiee
YYBCTBUTENIBHBI K OOJIM U Yallle, YeM MY)KUYHHBI,
cTpanaroT OosieBbIMU cuHApoMamu [1, p. 307].
[pu 0OBsICHEHNY ITHX PA3THIHN MEIUKU B 0OJTb-
MIMHCTBE CITy4YaeB OMMPAIOTCS HA OMOJIOrMYECcKre
0COOCHHOCTH MY)KYMH M KEHIIIH. YCTaHOBJICHO,
YTO y JGBOYEK W KECHIIUH MOPOr OOJIEBOr0 BOC-
npusiTys (YPOBEHD pa3apa)KeHusl, IPUIHMHIEMOro
HEPBHOU CHCTEME, IIPH KOTOPOM YeJIOBEK YYBCTBY-
er 00Jib) U TOJEPAHTHOCTh K OONM HUXKE, YeM Y
MaJIBYMKOB U My>K4MH. [Ipy BO3aelcTBUM OnHHA-
KOBBIX TI0 MHTEHCHBHOCTH OOJICBBIX pa3npakKuTe-
JICH Y JKEHIIUH OOJIbIIE BBIPAYKEH O0OBEKTUBHBIN
nokaszarels 60 (paciupenue 3pauka). XKenmm-
HBI Yallle, YeM MY)KUHHBI, B TCUCHHUE JKU3HHU HC-
MBITBIBAIOT OO XPOHUYECKOro xapakrepa. [lo-
BBIILICHHAsI 00JIeBasi YyBCTBUTEIBLHOCTD JKCHIIUH
TPaJUIINOHHO CBSI3BIBACTCS C aHATOMUYCCKHMH U
TOPMOHAJILHBIMUA OCOOCHHOCTSIMU CTPOCHUSI JKEH-
uvH [6]. Hampumep, BBIABIEHO BIMSHIE COIEpKa-
HUSL B KPOBH KOPTHUKOCTEPOUJIOB Ha TIOPOT OOIEBOMH
qyBcTBUTENBEHOCTH. CollepKaHUe STHX TOPMOHOB Y
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MYKYHH 3HAYUTEIIHHO BBIILIE, YTO 00YCIIOBINBAET MX
MEHBIIIYIO OOJICBYIO YYBCTBUTEIIBHOCTD M OOJIeE BbI-
cokuii OoeBoii mopor [16].

2. Emie omHOM Ba)XXHOH OCOOCHHOCTBIO Tie-
PEKUBAHUSA OONN JKEHIIMHAMH SBJISIETCS TO, YTO
OHH 00Jiee OCTPO BOCIPHHHUMAIOT BPEMEHHYIO,
MTPOXOIAIILYTO OOITB BHICOKOM MHTEHCHBHOCTH, HO
Jierde MepeHoCT IIePMaHeHTHBIE HITH JT0CTATOY-
HO TPOJIOIKHUTEIbHBIC OOJICBBIC OIIYIICHHS CPEI-
HEH TSHKECTU. AHATN3 Pa3INIHid YMOITMOHAIEHO-
a(h(HEeKTUBHOTO OTHOIICHHUS K OOJTU BBISIBHJI: MYK-
YUHBI MPOSBIAIOT Oojice BhIpaKCHHYIO ad)dek-
THBHYIO PEAKIHIO MPH OMPEICIEHNH CHIbHBIX
Ooreii, Torma Kak JKEHIIMHBI JIEMOHCTPUPYIOT
yYMEHHE CAEePKaHHOTO TEPSKUBAHUS ITUX OIIIY-
meHuit. OHAKO OIIEHKA PE3KO MEHSIETCS MPH
00X BBICOKOH MHTEHCHBHOCTH (OONb ouend
cunvHas, HegviHocumas). JKeHIIMHBI XapaKTe-
PH3YIOT TaKyio 0OJb KaK BEIMATBIBAIOIIYIO, H3-
BOJIAIIIYIO, YCTPAIIAIOIIY0, MyYHUTEIBHYIO, JKYT-
KYI0, BBI3BIBAIOIILYIO HEOIPENEICHHBIN CTpax H
cTpax cMepTH. My:KYHHBI, HAIPOTHB, IIPOABIIS-
FOT SMOIOHATBHYIO CICP/KAHHOCT ITPH ITEPEIKH-
BaHHMH 3TON OOJIM M ONPENEIISIFOT e¢ KaK MeIaro-
Iyro, OECIIOKOAIIYIO, Pa3ipakarolyto, HaJ0eB-
1IY10, U3BOAAIIYI0, MyYallyto. [IpousutocTpupy-
eM CKa3aHHOE Ha MpuMepax.

[Tanmmentka 60 ner, KOTOPOH MPEICTOUT
orepaIis Ha MEHHCKE, OTYHUTHIBAETCS O CBOCH
0011, UCTIONB3YS TOJILKO CEHCOPHBIE JICCKPHIITO-
pbl B u30eras dMOIMOHATbHO-a(()EKTUBHBIX:
Laufen kann ich nicht. Schnell laufen kann
ich nicht! Das geht alles nicht. Aber im grofien
und ganzen fiihl ich mich wohl (Walther. 7.
Azubi-Pflegeerstgespriach 7 / 96).

[TarueHT 76 neT ¢ OPOHXUTOM COOOIIAET O
CBOEM COCTOSIHUM cienyrotee: Ich hab seit zehn
Tagen eine schwere Bronchitis. Diesmal ist es
so hartndckich, daf es / daf3 ich mir selber nich
mehr zu helfen weifs. Ich bin jetzt die erste
Nacht, daf3 ich en bifichen geschlafen hab.
Durch diese Hustenanfille hat se mir zehn Tage
den / vollig den Schlaf geraubt. War schon ganz
fertig mit den Nerven. Bin mit Schweifs gebadet
aufgewacht. Konn sich vorstellen? (Walther. 24.
Exa-Pflegeerstgesprach / 8 / 96). On ucnons3yer
JUTS OTIFICAHWSI CBOMX OIIYIIIEHH T SMOIMOHAIBHO-
a((eKTUBHBIC TECKPUIITOPHI schwer, hartndckig,
a TaKKe KOCBEHHO XapaKTepu3yeT X Kak paszipa-
xarorue (ganz fertig mit den Nerven, zehn Tage
den Schlaf geraubt).

MEXKYJbBTYPHAS KOMMYHUKALIUA

[Tanuentka 55 yer ¢ Meracra3amu B JIer-
KHX TIepelaeT CBOe OTHOIICHHE K 00U YPE3BbI-
YaliHo dMOLMOHAIILHO: Ganz beschissen!!! Gelinde
gesagt. Ganz / also, das war sehr, sehr schlimm!
(Walther. 23. Exa-Pflegeerstgesprach/ 8 /96). Ona
yrorpebiser ahheKTUBHBIN JIECKPUIITOP pa3ro-
BOPHOTI'0 XapakTepa beschissen B COUSTaHUU C MH-
TeHCU(UKATOPOM ganz, NOOABISS, YTO ITO EIle
«MSATKO CKa3aHO». boiee HEUTpaIbHBIN JECKPUII-
TOp Schlimm KOMOMHUPYETCS C TOBTOPESHHBIM JIBa
pa3a UHTEHCU(UKATOPOM Sehr.

[TarmenT 69 ser ¢ qUarHo3oM «OpPOHXHUAITE-
Hasl KapIIHHOMAay OMMCHIBAET CBOE COCTOSIHUE C T10-
MOIIIbIO HEUTPATbHBIX S3bIKOBBIX CPEICTB, HE YITOT-
pelITsist SMOIMOHATBHO-A(QEKTUBHBIX ICCKPHIITO-
poB: Tumor, rechte Seite, an den Bronchien. Ab
und zu vielleicht en Hustenanfall eher. Reizhusten.
Den hab ich schon dfters gehabt. Kein Schleim,
kein Auswurf. Also trockener Reizhusten (Walther.
18. Exa-Pflegeerstgesprich / 6 / 96).

Wtak, My>KUYUHBI U )KEHIIUHBI CYIIECTBEH-
HO OTJIMYAIOTCS B BHIPAXKCHHHM CBOMX OTPHUIlA-
TEJIBHBIX AMOLIUHN, 00513aTEILHO COITYTCTBYIOIIMX
JII000MY OOJIEBOMY CHHIPOMY.

[Ipu oueBUTHOM BIMSIHUH OMOIOTHYECKUX
(haKTOpPOB Ha I'eHACPHBIC PA3JTUYHUS B PEAKIIHAX
Ha 00JIb HeOOXOAMMO MPU3HATH, YTO POIb TICH-
XOJIOTMYECKUX U COIMAIBHBIX (DaKTOPOB B KOH-
TEKCTE T'CHICPHBIX pa3JIMuMii MHOTAa ObIBAET
He MeHee BaXKHOU [UIA OIleHKH O00inH. TsKecThb
SMOIMOHAIBHBIX CTPAJaHUM Y KEHIIUH IPU 00-
JIIX OOBSCHSCTCS HE TOJIbKO BBICOKOW O0JIeBOM
YYBCTBUTEIBHOCTHIO, HO B 3HAUYUTEILHOM CTe-
MEHU U TICUXOJIOTMYSCKUMU (paKTOpaMu, HarpH-
Mep, COLMaIbHBIMU YCTAHOBKAMH, pa3peliaro-
IIUMH KESHIUHAM MPOSIBICHNUE YYBCTBUTEIBHO-
CTH U CJIa0b0CTH. B COOTBETCTBHUU C KEHCKUM
CTEPEOTUIIOM SMOIIMOHAJILHOMN IKCIIPECCUBHOC-
TH OHH YalIlle mpuoeratoT K ahHeKTUBHBIM JeC-
KPHIITOpaM JJIsl IEMOHCTpPAIUU OOJIEBBIX OIIY-
HmIeHUH. Y My>XYUH 0J00HOE TIOBEJICHUE OCY K-
JAeTCsl: MYI)KCKasi TeHIEpHAash poJib MPEAroa-
raeT BBICOKYIO MepeHOCHUMOCTh Oonu. [ToaTo-
My MYXUYHUHBI ¢ MacCKyJIMHHBIMH TIOBEICHYEC-
KMMHM TIpU3HAKaMHd MOTHBHPOBAHBI CTOMKO ITe-
pPEHOCHTH 00JIb, YTOOBI HE MOKA3aThCS «HEMY-
KECTBECHHBIMUY.

3. My>KYHHBI U JKEHITUHBI HUCIIONB3YIOT
CTpATEruu MPEOAOJICHUs OOJH B COOTBETCTBHUU
C IOMHHHPYIOIIUM B OOIIECTBE TeHIACPHBIM CTE-
PEOTUIIOM POJICBOM (DYHKIHMH: B TO BpeMs Kak
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MY)KYHHBI KOHIIEHTPUPYIOTCS Ha KOHIIETIIHMSX Pe-
IICHUS TPOOJIEMBI, KESHIIIMHBI (DOKYCHUPYIOTCS Ha
MEKIMYHOCTHBIX M 3MOIIMOHAIBHBIX aCHeKTax
CHTYAIIWH C [IEIBI0 BHIPa3UTh CBOM SMOIMH U Hali-
TH COLUATTBLHYIO ITOIEPIKKY, B X TIOBEICHUH ITPO-
SIBIIIFOTCS TEHACHIIMN K KaTaCTPOPH3aIiu, Ipe3-
MEPHBIM BOJHEHHSM 110 MTOBOLY CBOErO 310pO-
BbSI, K BOCIIPUSTHIO KM3HHU KaK CIIHUIIIKOM HaIIps-
’keHHOM. MHave roBops, eclii MyKUrHa MPEK/Ie
BCEro lyMaeT O TOM, Kak ObIcTpee M30aBUTHCS
OT OOJIM WJIM KakK C HeH XKUTh JabIlle, TO €CTh
oopetcsa (kdmpfen), TO )KEHIIMHA CTpajacT
(leiden), norpyxasch B OOJIEBbIC OLIYIICHUS C
TOJIOBOM.

AKTHBHAS TTO3UIISI TAIMEHTOB MY>KCKOTO TT0fTa
B 0OpBOE C HEyraMu MOMKET BBIPAKATHCS TIOCPE-
CTBOM miaroia kdmpfen, Hanpumep: Ich hab / im
allgemeinen kdampf ich sehr gegen Verstopfung,
ne? (Walther. 13. Exa-Pflegeerstgesprich / 2 / 96).

KOHCTPYKTHBHBIH MOAXOM MY)KUIHH K perire-
HUIO MPOOIIEMbI OOJTH PeaTi3yeTcsl TAKKE B MOMBIT-
KaX MPOCIIEINUTD MOTOKUTETBHOE ICHCTBIE IPOBO-
JMMOT O JIeueHus: Jetzt geht et einigermafien. Die
Spritzen oder so wirken jetzt (Walther. 6. Exa-
Pflegeerstgespréch / 11 / 95).

JIJ1s1 TTaliMeHTOB MYXKCKOTO ITOJTa TUITHYHBIM
SIBIsIeTCsl O0JTee ONTUMHMCTHYHBIA B3TJISIT Ha CH-
TYyaIliio U TPUCYTCTBHE YyBCTBA IOMOpPa JIaXe B
CaMBIX TPArHYECKMX OOCTOATEIBCTBAX.

[ManwmenT 69 sier ¢ GpOHXUATBEHON KapIIMHO-
MO# Ha BOIIPOC MEICECTPHI O BO3MOXHBIX JKa-
700aX Ha MOBBIIMICHHOE JABJICHHE OTBEYALT OT-
PHIIATETBHO, OPaBUPYS OTIHYHBIMH TIOKA3aTENS-
MU KpOBsIHOTO HaBieHus: Nee, nee / Man sagt
mir immer, ich hdtte en Blutdruck wie en junger
Herrgott. Ob dat stimmt, weif3 ich nich. Sehn
Sie. Stimmt genau (Walther. 18. Exa-Pflegeer-
stgesprach / 6 / 96).

[Taruent 66 siet, cTpagaronyii THEBMOHUEH,
Ha BOIPOC MEJICECTPBI, HET JIM Y HEro ellle KaKhX-
nubo kano00, ¢ IOMOpPOM OTBedaer: Einzige
Schwierichkeit is, ich hab eine Zwiebel im
Portemonnaie, nMesi B BUIy W3BECTHYIO HIYTKY:
Meine Geldborse ist aus Zwiebelleder. Wenn ich
sie aufmache und reinschaue, muf3 ich immer
heulen (Walther. 17. Exa-Pflegeerstgespriach/ 6/ 96).

TUnUIHBIM K€ (HEMHUHHBIM ITOBEICHUEM SIB-
nsieTcs kaTactpodusaius. Hamprmep, B BBICKA-
seiBaHuM Dat war der gréfite Schock, also glaub
ich (Walther. 7. Azubi-Pflegeerstgespriach /7 / 96)
MaleHTKa OMMCHIBAET MOTPSICEHUE OT CBOETO

nuaruosa. JKeHIIMHBI JEMOHCTPUPYIOT TAKKe
OOJIBIIIYIO HACTOPOKEHHOCTh B OTHOIICHUM OOJIH.
[IpuBenem xapakTepHbIid IPUMED, UILIIOCTPUPY-
FOILIMN EPESKUBAEMOE TAIIUEHTKOW YyBCTBO CTpa-
Xa Teper MeTUIIMHCKAMH Tpotienypamu: Wenn ich
Ihnen das ganz ehrlich gestehen soll, ehm, ich
hab sehr viel Angst. Die bring ich also mit, ich
war frither gar nicht so dngstlich. Ich hab sehr
viel Angst, ich bin sehr, sehr unruhich und ich
wollte eigentlich auch bitten, nachher, daf3 ich
etwas / irgendwas mal bekomme, daf} ich / ich
bin also ganz durchgedreht. Seitdem ich heute
weifs, daf3 ich also ne Darmspiegelung haben
soll und auch diese Bauchspiegelung bekomme,
bringt mich das ganz durcheinander (Walther.
4. Azubi-Pflegeerstgespriach / 7 / 96).

CyMMHUpYs BBISIBJICHHBIE TeHIEPHBIE PA3JIH-
4ust B BOCIIPUATHN U BepOanusanuu 601, OTMe-
THM TJIaBHBIE U3 HUX: HCIIOIb30BAHKE JKEHII[IHA-
MU OOJTBIIIETO, IT0 CPABHEHHUIO C MYXKUHHAMU, KO-
JIMYECTBAa CEHCOPHBIX M 3MOIMOHAIBLHO-a(ek-
THBHBIX JECKPHUIITOPOB [UTS OIMMMCAHUSA OOIEBBIX
OIIYIIIEHUIT; O0oiee BhIpaKEeHHAs SMOIOHATbHAS
peaKIus KEHIIMH Ha OOJIEBBIE CTUMYJIBI BBICO-
KO MHTEHCHBHOCTHU U 0OJiee CACep)KaHHAsl peak-
LM HA HUX MYXYHH, B HA000pOT, 00Jiee CHITb-
HBI 3MOIIMOHATBHBINA OTKIMK MY>KYMH Ha 00U
CpelHeil MHTCHCMBHOCTH M Oojiee BBICOKasi TO-
JIEPAHTHOCTH K HHUM JKEHIINH; MPHHIMITHATBHO
OTJIMYAIOIINECS] CTPATErMK MPEOIOJICHUS U TIe-
PEKUBAHUSA OO MY)XYHHAMH U KCHIIIMHAMH,
BBIPAKAIOIIHECS B AKTHBHOM M KOHCTPYKTHBHOM
MOJIXOJIC K PEIICHHIO MPOOIeMbI OOJIM CO CTOPO-
HBI MY)KYHH H U3JTHIIHE YMOIIMOHAIBLHOM, TPUBO-
JSIIEeM K ApaMaTH3allii M KaTacTpOo(pHU3aINK
CHUTYaIMH, TOAXO0/IE KEHIIHH.

[Ipeacrasnsercsi, 4To AajbHEillIee U3y-
YeHHEe TEHICPHBIX pas3iuduii B BepOaIu3aiuu
OO0JIEBBIX OIIYIIEHUI ABIAETCS aKTYaIbHBIM HE
TOJBKO ISt THHTBUCTHKH, HO U JJIT MEAUIIMHEI.
OcobeHHOCTH BOCTIPHSITHSI 00NN MY>)KUHHAMU H
JKEHIIIHAMH JOJDKHBI YUUTHIBATHCS IIPH OIIEH-
Ke IMHAaMHKH [TPOBOAUMOTO JieueHusl, 3HheKTnB-
HOCTH JICY€OHBIX MpernapaToB U MPOTHBOOOIIE-
BO# Tepanuu, a TaK)Ke peasn3alii TAaKTHKH HH-
JUBHIyaJIbHOTO Mojaxona. Takum oOpa3om, pe-
3yABTAThl JTHUHTBUCTHYECKUX HCCICIOBAHHUM B
9TOM 007aCTH MOTYT HAWTH MPUMEHEHHE MPH
paspaboTke 0oJiee JOCTOBEPHBIX CIIOCOO0B 1 (-
(bepeHIUPOBaHHOM OLIEHKH OOJIH C YIETOM I'eH-
JEPHBIX Pa3IN4Hil.
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GENDER VARIATIONS IN GERMAN-SPEAKING PATIENTS’
DESCRIPTION OF PAIN

L.M. Kravchenko

The author focuses on the specific gender differences in German-speaking patients’ verbalization
of pain events which are analyzed on the basis of authentic interactions. The factors influencing men’s

and women’s experience of pain are analyzed.
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